
 

 

感謝主的帶領和供給，我們與影

音使團、華人浸信會和宏恩華人宣

道會，在二月一日及二日合辦了兩

場「真的戀愛了?」福音電影晚會。 

電影透過六段老、中、青的愛情

故事，講述少年成長期的暗戀心

態、青年人對愛情執著所帶來的傷

痛、中年夫婦感情由濃轉淡的婚姻

危機、喪偶獨身人士的內心世界、

及至雲英未嫁的女性如何擇偶等，

闡釋戀愛不同階段的真正需要。 

當晚，戲中有份演出的喬宏太太

(小金子)分享說：「這部電影說到

九月情人節，我們還有兩週便到二

月情人節。戀愛甜蜜嗎？那可不一

定，尤其是當你愛上不專一愛你的

人。在座的朋友，有年長的、中年

的、年輕的，還有小朋友呢！小朋

友雖然還未戀愛，卻都是被愛的。

愛跟我們每一個人都有很深切的關

係。不知道是什麼吸引大家來看這

部電影，但是我相信，我們都愛

過，希望有一段真正的戀愛。 

我們在戲中看到各種不同的愛。

有位年輕人愛上了一位女孩，眼中

只有這位女孩，其他都看不見了。

又有一位年輕人愛上兩位女孩，這

兩位都是好女孩，卻同時愛上他。

男孩一腳踏兩船，最後兩船皆沉沒

了。兩位女孩同時愛上一位男孩，

必定是一部悲劇，但是我們看見的

是一部喜劇。兩位女孩明白世上的

愛是靠不住的，且找到真正的愛的方向；而那位男孩

在最重要的一刻，以為神已經放下他而不理他，但原

來神從未有放棄他。 

另外，有位中年傻子娶了一位很愛他、支持他的

女人，卻不懂欣賞她，還後悔說不明白當初(轉下頁) 
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由於這個學生生長於一個單親家庭，她們母女三人

一向相依為命，行動一致；當我的學生稍為想有點

個人空間時，便被視為大逆不道。她的母親居然向

她大興問罪之師，姊姊碰面時也給她難看的面色。

親情在瞬刻間變成沉重的枷鎖。 

 我們常遇到姻親不和的問題，如婆媳問題、翁婿

問題、妯娌不和等等，其中的原因可能是由於家庭

關係過於緊密，難以接受「外人」和不同的做法。

健康的家庭應該有彈性，能伸能縮，才能適應家人

不同的需要。孩子幼小時，當然需要父母無微不至

的照顧，但當孩子漸漸長大時，他需要的是私人空

間和獨立的思考。成年的子女要學會建立界線，劃

清自己及原生家庭的關係。如果你有一種身不由己

的感覺，如果你覺得與父母意見不同便有內咎，你

可能是被「家鎖」纏住了。若你被「家鎖」纏住

了，你內心的怨恨會慢慢增加 (就像上述的例子)。青

少年的反叛部份可能性是由於父母缺乏彈性，沒有

提供足夠的成長空間，父母的控制反而破壞親子關

係。所以「家鎖」的問題必須正視，多作反省。※ 

 

(接上頁) 為何娶她。希望在座的男士不要發出這樣的聲音，

要說的話，當說是幸好當初娶了她。很多時候，我們娶對

了但不知道，嫁對了卻不曉得，因為我們往往

在對方的身上尋錯處、找缺點。然而，就如戲

中所見的，愛是原諒、饒恕、接納、包容、赦

免，是不計較對方的錯處。這才是真正的愛。 

然後，我們看到愛是會失去的。戲中有兩

位先後喪偶，一位是年輕的，一位是年長的。

年輕的失去以後，找到他所喜歡的另一位；年

長的失去後亦找到真正的愛，而且愛到老死。 

戀愛，要真正戀愛，找個正確的對象，這

位對象是愛我們愛到為我們捨命的。如果你愛一個人，而

你所愛的又愛你愛到願意為你死的，那會是多美的愛！世

上可有這樣的愛？有，那就是創造宇宙萬物的真神的獨生

兒子耶穌基督。 

戲中的男孩愛上那位女孩，愛得很厲害，不知道他們有

沒有結婚呢？老實說，就算他們結了婚，如果他們沒有跟

天上那位戀愛老師建立關係的話，還是沒辦法。羅密歐與

朱麗葉之間的那份愛是很偉大，但是我告訴你們，那是因

為他們死了。如果他們結了婚，你會看見他們吵架，說不 

謝麥寶霞 「家鎖」與親情 

 家庭是我們成長的地方，家人是我們一生中最

珍貴的賜與。親情本來是溫馨的，能滋潤我們的心

田，是我們最渴求的。可是，作為一個家庭輔導

員，我卻經驗到家庭對人的束縛，與及人如何將親

情扭曲，製造出無限的罪咎去控制自己的親人。 

 這種「家鎖」經常出現在親子關係非常緊密的

家庭中。這種家庭的長輩經常要求他們的晚輩言聽

計從，稍有一點不同的想法便會被視為背叛、不

孝。這些長輩的出發點並不一定是自私的，甚至他

們的動機是為了晚輩們著想。但他們忽略了一個事

實：他們認為是好的事情，對晚輩來說並不一定是

好的。 

 我遇到一位大學生，她是家裏最小的，她住在

學院宿舍裏。由於學院離開她的家很遠，她只能在

長的假期才可以回家。幸好她的姊姊也就讀於同一

間學院，剛好有個照應。但過了一段時間，她熟習

了環境，也交了好些朋友，已不那麼需要姊姊的陪

伴。可是姊姊卻很氣憤，怪妹妹重視朋友過於親

人。當妹妹拒絕和她渡週末時，她就向母親投訴。 

打開心窗 之 

編者按：謝麥寶霞姊妹是一位專業的婚姻及家庭治療員。 

 然而，當你跟天上那位戀愛老師--神的兒子

耶穌基督建立關係以後，得不得到也不要緊，因

為你已經與那真正的愛建立關係。當你再回頭跟

身邊的人建立關係時，你的愛情就變得完美。我

祝福在座的每一位朋友都找到真正的愛，找到這

份無條件的、愛我們愛到為我們死的愛。 

 我們各人有不同的生命經歷。世上所有的愛

都是有條件的：你怎樣給我，我便怎樣給你；你

愛我，我才愛你。但是，你聽到有一種愛是無條

件的，那是神的愛，是從上頭而來的愛。我再祝福大家一

句很好的說話：「福從天降」。今日，福已經從天上降下

來，就在乎你是否接受。 

「神愛世人，甚至將祂的獨生子賜給他們，叫一切信

祂的，不至滅亡，反得永生。」(約翰福音3:16）神愛我們，

不是因為我們好，而是因為我們每一個人都在世上尋找一

些虛無縹緲的，而祂才是那位實在的。當我們看見神愛世

人的好消息，我們又看到聖經說：「世人都犯了罪，虧缺

了神的榮耀。」(羅馬書3:23）何謂世人都犯了罪？(轉下頁) 

「只要存心謙卑，各人看別人比自己強。」 腓立比書 2:3 

(圖) 喬太-小金子 

 

定有天你會在報紙上看見他們離婚的消息。因為你若不明 

白甚麼是愛，在愛的當中亂抓的話，你始終還是會失去愛。 
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◆ 福音電影晚會福音電影晚會福音電影晚會福音電影晚會：感謝主！福音中心在二月一日及

二日，與影音使團、華人浸信會及宏恩華人宣

道會，合辦「真的戀愛了」福音電影晚會，有

超過四百人參加。兩場聚會共二十人決志信

主，十一人願意更加認識主，其中大部份是年

輕人。請為他們的信心和靈命成長代禱。 

◆ 英文班英文班英文班英文班：上半年先後開辦七期英文班，以粵語

或國語教授，包括三期入籍班(兩期粵語、一期

國語)、兩期拼音班(粵語)及兩期會話班(國、粵

語各一期)，由六位老師教授，接觸超過一百

人。其中一班有呼召時間，有兩人決志信主。 

◆ 新入籍試題新入籍試題新入籍試題新入籍試題：多謝弟兄姊妹的幫忙，我們在

年初完成 100題公民知識問答題的錄音工作，

製成錄音帶及 CD，分粵語/英文和國語/英文

兩款。各錄音帶及 CD均備有中/英文和西人錄

音的全英文兩個版本，連試題每份只需$5。另外，

入籍面談問題及閱讀/測試生字表，亦已製成錄音帶

及 CD，以同樣形式發售，請到福音中心選購。 

◆ 粵語查經班粵語查經班粵語查經班粵語查經班：二月份起增設粵語查經班，每週五

早上 10:30-11:30聚會，四月中完成查考腓立比書，

五月起查考加拉太書。歡迎弟兄姊妹參加。 

◆ 福樂團契福樂團契福樂團契福樂團契：現正尋找義工，每月一次到團契協助兒

童事工，幫助六位年齡由三歲至十二歲的孩童認識

主耶穌。團契於每月第二及第四個週三晚上 6:30在

福音中心聚會(6:30-7:15晚餐，7:15-8:15聚會)。

若願意參與事奉，請電郵 ccmsgc@hotmail.com或

致電 206-624-0988。 

◆ 福音粵曲分享會福音粵曲分享會福音粵曲分享會福音粵曲分享會：我們將於六月十七日(週

二)晚上 7:30-9:00，在西雅圖華人宣道會舉行「戲

假歸真千歲芯」福音粵曲分享會，由粵劇名伶文千

歲、梁少芯夫婦擔任特別嘉賓，伍宏濤牧師分享信

息。是次美國巡迴佈道由影音使團主辦，從六月六

日至十七日，到三藩市、洛杉磯、紐約、芝加哥、

及西雅圖五個城市，舉行共七場佈道會。西雅圖聚

會由福音中心與宣道會合辦，詳情請參閱首頁。請

代禱，求主憐憫施恩，使多人得救。 

◆ 唐人街擺攤唐人街擺攤唐人街擺攤唐人街擺攤：我們將於七月十二日(週六)上午

11:00-晚上 8:00，及七月十三日(主日)上午 11:00-晚

上 6:00，與本地眾華人教會參加華埠夏日節

(Chinatown/International District Summer Festi-

val)，擺設攤位，作聯合佈道的工作。請來與我們一

起事奉。※ 

事 
工 
短 
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(接上頁) 有些朋友可能認為基督徒蠻不錯，這

套戲也拍得很好，但最不喜歡就是那個「罪」

字。甚麼是罪呢？罪不一定是殺人放火、被捕

坐牢。有些人做了許多壞事，都沒有坐牢。很

多時候，我們傷害自己的親人，傷了至親至愛

的心，那是對嗎？千找萬找，找到一位愛你

的，排除萬難結了婚，然後竟然吵起上來。你

可知道，兩個相愛的人可以一起生活，不是必

然的。能夠共同生活，無論多久，始終有一天會失去。當

我們一起的時候，傷害對方是不值得的。 

因此，我體會到，無論如何，不值得傷害你所愛的人的

心。要與天上那位戀愛老師建立關係，學習用那份無私的

愛去愛，不計較人的過犯。聖經讓我們看見，神是如何的

不看我們的過犯：「東離西有多遠，他叫我們的過犯離我

們也有多遠！」(詩 103:12）與神建立關係後，你就有力量

去原諒、饒恕你身邊的人。 

我在這裡說到的戀愛，不單是男女之間的愛，而是所有

的愛，包括父母、子女、兄弟、手足、朋友。我們愛我們

的親人，盼望在過年時候跟家人團聚，在情人節與愛人相

聚，因為他們都是我們所愛的。 
情人可否永遠相聚？那是可以的。喬宏是我的丈夫，我

很愛他。戲中有許多不同的真實人生故事，當中說到我與

喬宏的一生。他離世的時候，我很捨不得他。若不是我在

生命中認識了主耶穌基督，若不是我的丈夫接受了基督的

愛，我今天不會站在這裡，我會如電影中間的那一部份，

生活在痛苦中，思念丈夫卻不再見到他，沒法再走出來。 

 但是，你們都看見，我已經走了出來，因為

我所愛的丈夫在天上。有日，當我走完人生路，

他會與主耶穌一起來接我。這不是我自己的夢

想，而是主耶穌所應許的。我十多歲信主，現已

七十多歲，當中經歷神的恩典，真是說不盡、講

不完。神所說的每一句話都是真實的。耶穌離世

前說：「在我父的家裡有許多住處；若是沒有，

我就早已告訴你們了。我去原是為你們預備地方

去。我若去為你們預備了地方，就必再來接你們到我那裡
去，我在那裡，叫你們也在那裡。」(約翰福音 14:2-3） 

基督徒都有把握到主耶穌那裡去，但怎可以自己去，

撇下家人不理呢？我們愛我們的家人，要與他們永遠在一

起。在地上我們不能，因為不論我們多愛他們，我們始終

要分開。唯有當我們接受基督的愛，我們的罪就得到赦

免。不是靠自己的好行為，因為我們做不到。我們常會傷

害身邊所愛的人，怎敢說自己沒錯呢？甚麼是罪？罪就是

應該做的，我們沒有做；不應該做的，我們做了。雖然我

們做錯了，耶穌卻甘願為我們來到世上，背負起我們的過

犯。這是神的應許，也是唯一的道路。主耶穌說：「我就

是道路、真理、生命；若不藉著我，沒有人能到父那裡

去。」(約翰福音 14:6) 聖經說：「你若口裡認耶穌為主，心

裡信神叫他從死裡復活，就必得救。」(羅馬書 10:9)  

讓我們為自己的親友禱告，叫他們早日接受這份從天

上而來的福氣，不單將來可以在天上永遠相聚，今日在地

上的光景也不再一樣，因為原諒、饒恕、接納、包容、赦

免的愛已經在我們當中，把我們緊緊的連合在一起。」※ 

 



 

 

CCM Seattle Gospel Center 
P.O. Box 3269 
Seattle, WA  98114 

主日        休息    

週一至四       中午12:00 至 下午5:00 

週五至六         上午10:00 至 下午5:00 

 

5 月 26 日 (一）   亡兵紀念日 

7 月 4 日 (五）    國慶日 

9 月 1 日 (一）    勞工日 

週一 下午2:30 - 4:00  國語  國語查經班 

   下午4:30 - 6:15  粵語  英文入籍班 (2/25-6/9) 

週二 下午2:00 - 4:00  國/粵 社區服務 

   下午3:30 - 5:00  粵語  英文會話班 (6/3-7/29) 

週三 下午4:30 - 6:15  粵語  英文拼音班 (4/16-6/25) 

   晚上6:30 - 8:30  粵語  福樂團契(每月第二/四個週三) 

週四 上午10:30 - 12:00 粵語  祈禱會 

   下午2:00 - 3:30  粵語  老人運動及查經班-國際公寓 

週五 上午10:30 - 11:30 粵語  粵語查經班 

   下午3:00 - 5:00  粵語  英文會話班 (5/2-6/27) 

週六 上午10:00 - 12:00 粵語  喜訊福音粵曲團契 

   下午1:00 - 2:45  國語  英文入籍班 (3/22-6/28) 

   下午3:15 - 5:00  粵語  英文入籍班 (6/7-9/20) 
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◆ 感謝主豐盛的慈愛，祂的恩典實在是

夠用的。求主繼續引領我們前面的

路，幫助我們活出基督的見證。 

◆ 請為福音中心各個每週聚會每週聚會每週聚會每週聚會代禱，願
主賜福使用中心之服事，憐憫施恩使
多人得救。 

◆ 求主堅固初信弟兄姊妹們初信弟兄姊妹們初信弟兄姊妹們初信弟兄姊妹們的信心，賜
福他們有美好的教會生活。 

◆ 請為眾董事、同工董事、同工董事、同工董事、同工及及及及義工義工義工義工們們們們

代禱，求主帶領我們的事
奉，使我們同心合意，興旺福
音，為主結出美好的果子。 
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福音中心是一所非牟利的基督教福音機構，除
了一位受薪同工，全賴弟兄姊妹作義工的事
奉。如果您願意參與中心的服事，請致電206-

624-0988。 

如果您願意在經濟上支持福音中心，可將奉獻

放入中心的奉獻箱或寄往SGC, P.O. Box 3269, 

Seattle, WA  98114。支票抬頭請寫Chinese 

Christian Mission，註明給Seattle Gospel Cen-

ter。現金奉獻如需收條，請付上姓名和地址。
謝謝！ 
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唐人街擺攤 

7/12 (六)  

上午11:00 – 晚上8:00 

7/13 (日)  

上午11:00 – 晚上6:00 

參加華埠夏日節 

Chinatown-Int’l District 
Summer Festival 

與本地眾教會擺設攤位 

預備各項佈道活動 

免費派發福音刊物及單張 

接觸人群 分享福音 


